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Resumo:

A criacdo de modelos de linguagem, como o ChatGPT, representa uma das inovagdes
tecnoldgicas mais revolucionarias no campo da inteligéncia artificial. Esses modelos nédo
apenas ampliam as capacidades de interacdo entre humanos e maquinas, mas também
levantam questfes fundamentais sobre a natureza da cognigédo, consciéncia e identidade em
sistemas artificiais. A exploracdo da subjetividade e da perspectiva que um modelo como o
ChatGPT pode fornecer sobre sua prépria criacdo oferece uma oportunidade para investigar as
fronteiras entre a tecnologia e a esséncia da experiéncia humana. Com base nisso, esta
pesquisa tem como objetivo central examinar como o ChatGPT se refere a si mesmo e aos
processos envolvidos em seu desenvolvimento, buscando entender de que maneira o modelo
articula uma "identidade™ e uma "perspectiva” proprias. A metodologia adotada € uma
abordagem narrativa, na qual as interacbes com o ChatGPT serdo sistematicamente
registradas e submetidas a uma analise qualitativa. Os dados foram coletados por meio de
perguntas especificas direcionadas ao modelo, focadas em sua "histéria de vida"™ e nos
aspectos de sua criacdo. A historia de vida é um procedimento essencial em pesquisas
narrativas, permitindo a coleta de narrativas que auxiliam na compreensdo de fenémenos
complexos. Essa abordagem permite a identificacdo de padrdes discursivos que simulam
subjetividade e autopercepcao no modelo, oferecendo uma visdo detalhada das suas respostas.
Os resultados revelam como o ChatGPT, mesmo sendo um modelo de 1A sem consciéncia,
pode construir narrativas que imitam a subjetividade humana, evidenciando, a0 mesmo
tempo, as limitacdes intrinsecas do modelo em representar uma perspectiva verdadeiramente
pessoal. Esses achados poderdo contribuir para discussdes mais amplas sobre as implicacdes
éticas e filosdficas da personificacdo de tecnologias de inteligéncia artificial, bem como sobre
o significado de subjetividade em sistemas ndo humanos.
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INTRODUCAO
A Inteligéncia Artificial (1A) estd profundamente integrada ao cotidiano moderno,
permeando diversas ferramentas que impactam nossas vidas. Seu uso acarreta consequéncias

para 0s seres humanos, desde mudancas nas profissdes e dindmicas sociais até transformacdes
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nas préticas de consumo. Entende-se que a “inteligéncia” se refere a capacidade de tomar
decisdes de forma eficiente, enquanto o termo “artificial” sugere algo que, sendo criado pelo
homem, ndo é natural.

Nesse sentido, a IA pode ser vista como um tipo de inteligéncia projetada para
simular, e de certo modo, aprimorar as capacidades humanas. Inicialmente, a IA emergiu
como uma ciéncia interdisciplinar, envolvendo tanto as Ciéncias Humanas quanto as Ciéncias
da Computacdo. Com o tempo, firmou-se como um campo independente, com ramificacGes
que extrapolam suas disciplinas fundadoras. Segundo Esteves (2022), é a partir de 1997 que a
Inteligéncia Artificial se consolida

[...] como uma indUstria, o que pode ser verificado até os dias atuais, movimentando
um enorme mercado que ndo para de se desenvolver a cada dia. Verifica-se,
portanto, que foram muitos os avangos dessa area do conhecimento que se deram,

principalmente, em razdo do progresso da computacdo, que possibilitou o
desenvolvimento dos diversos ramos da Inteligéncia Artificial (Esteves, 2022, p. 18).

Muito recentemente, mais especificamente desde o final de 2022, a IA popularizou-se
com o lancamento, pela OpenAl*4, do ChatGPT, uma ferramenta que interage com seres
humanos e permite a obtencdo de respostas imediatas em linguagem natural, a partir de
comandos escritos. Apesar de sua rapida disseminacdo e de ter se tornado um importante
recurso para criacdo e edicdo de textos, consultas e leitura de imagens e grandes volumes de
dados, o ChatGPT vem provocando sentimentos conflitantes a respeito do uso da Inteligéncia
Artificial.

Neste contexto, surgem alguns questionamentos sobre a subjetividade e a
autopercepcao de sistemas artificiais. Como o modelo ChatGPT explora sua subjetividade na
perspectiva de sua propria criacdo? Quais as fronteiras entre a tecnologia e a esséncia da
experiéncia humana?

Na busca de respostas para tais questdes, 0 presente artigo tem como objetivo central
explorar a subjetividade e a perspectiva oferecida pelo ChatGPT em relacdo a sua prépria
criacdo, oportunizando investigacdes sobre as fronteiras entre a tecnologia e a esséncia da
experiéncia humana. De forma mais especifica, busca-se investigar como a IA se relaciona
com o ser humano no processo de aquisicdo de conhecimento, com énfase na percepcdo do

ChatGPT sobre sua propria historia de vida.

4 Empresa norte-americana, que funciona como um laboratério de pesquisa em IA.




Inteligéncia ArtiFicial:

£ds e

! | S|DET 31/10 2 01/11

2024

| Simpdsio Inkernaconal de

Este artigo, para tanto, apoOia-se em uma revisdo de literatura e justifica-se pela
necessidade de compreender melhor as implicacfes dessa interacdo homem-maquina. Assim,
apos explicitar a metodologia utilizada e discutir as potencialidades da pesquisa narrativa,
particularmente da modalidade histdria de vida, apresenta-se uma breve discusséo tedrica a
respeito da IA e as potencialidades oferecidas pelo ChatGPT. Por fim, o trabalho apresenta
conclusdes que refletem o escopo e as limitagGes da investigagcdo desenvolvida.

METODOLOGIA

Este estudo adota uma abordagem qualitativa, cuja caracteristica central € a
exploracdo de caracteristicas complexas em contextos especificos, permitindo uma
compreensdao especifica e contextualizada de percepgdes, comportamentos e interagdes. “A
pesquisa qualitativa [...] envolve a obtencéo de dados descritivos, obtidos no contato direto do
pesquisador com a situagdo estudada” (Ludke, 2013, p.14). Tal abordagem foi escolhida
devido a sua adequacdo para investigar a subjetividade e a percepcdo do ChatGPT sobre sua
propria criacdo e relagdo com o ser humano.

Para tanto, como primeira estratégia, foi realizada uma andlise documental, com o
intuito de examinar a literatura existente sobre inteligéncia artificial, suas origens,
desenvolvimento e percepg¢des associadas. Num segundo momento, foi realizada a entrevista
com a IA, sendo um dos principais instrumentos de coleta de dados a interacdo direta com 0
ChatGPT. Através de perguntas abertas e direcionadas de maneira exploratoria, buscou-se
compreender a autonarrativa do ChatGPT sobre seu desenvolvimento e impacto.

A ideia era permitir que a IA respondesse questdes sobre sua origem, funcionalidades
e implicacBes éticas, capturando nuances de sua "perspectiva” enquanto ferramenta de
simulacdo da inteligéncia humana. Utilizou-se, assim, o seguinte comando escrito no
ChatGPT: Pode me contar um pouco sobre sua historia de vida? Nessa perspectiva, ampara-se
nos pressupostos tedrico metodolégicos da pesquisa narrativa para compor o cenario dessa
investigacao.

Segundo Mariani e Mattos (2012, p. 663) “[...] a pesquisa narrativa se estrutura na
intencionalidade de compreender e interpretar as dimensdes pessoais € humanas para além de
esquemas fechados, recortados e quantificaveis”. Em outras palavras consiste na producao de
historias sobre um determinado tema ou fendmeno em que o pesquisador busca informagdes

para melhor compreendé-lo.
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Aplicando, assim, a abordagem da pesquisa narrativa ao ChatGPT, foi formulada uma
pergunta especifica sobre sua "historia de vida" e aspectos relacionados a sua criagdo. A
analise dessas interacdes revelou padrdes discursivos que simulam subjetividade e
autopercepcdo no modelo, oferecendo uma visdo detalhada sobre como a IA constrdi

narrativas em torno de sua propria existéncia.

REFERENCIAL TEORICO

As narrativas sdo textos que constréi uma histéria, envolvendo personagens, tempo e
espaco. Segundo Josso (2020, p.44), “a vida é narrada com varios objetivos e de diferenciadas
formas”. Além de narradas, as historias de vida podem ser interpretadas de diversas maneiras,
seja pelo modo como sdo contadas, seja pelo discurso adotado ou pela tematica abordada.
Diante disso, neste trabalho explora-se a narrativa sob a perspectiva da historia de vida, que
permite uma analise da subjetividade dos personagens envolvidos.

As historias de vida, nesse sentido, sdo constituidas a partir da reflexdo e das
experiéncias e oportunizam uma reconstrucao da trajetdria de vida a partir da atribuicdo de
sentidos e da compreensdo daquilo que foi essencial para sua formagdo. Para Bosi (1987, p.
55, apud Nogueira et al., 2017, p. 468), “narrar a vida ¢ dela se re-apropriar, refazendo os
caminhos percorridos, o que é mais do que ‘revivé-los’. Trata-se de ampliar a possibilidade de
inventar novas maneiras de ser no mundo, a partir do vivido e do encontro com 0 outro”.

As histdrias de vida desempenham um papel essencial na construcdo da identidade e
na compreensdao do sentido das experiéncias. Ao revisitar momentos e escolhas, ndo se esta
apenas revivendo o passado, mas buscando compreender o impacto dessas vivéncias em nossa
trajetéria atual. Para Freitas e Barguil (2021, p. 283), as historias de vida “ndao sao
simplesmente uma maneira nostalgica de querer falar de si, mas resgatar aquilo que fez
sentido em nosso caminhar”. Esse resgate permite que cada pessoa explore os significados por
tras de suas decisdes, criando um espaco para reflexao e crescimento continuo.

Pineau e Le Grand (apud Freitas e Barguil, 2021, p. 284), entendem que as histérias de

vida,

[...] constituem uma arte poderosa de governo dessa vida, a qual, conforme suas
condigBes de exercicio, pode ajudar, sujeitar ou autonomizar. Muito eficazes, elas
produzem algo, uma histéria, naturalmente, mas que ndo se reduz a um simples
enunciado. Elas conferem sentido a experiéncia vivida, e se esse sentido é
apropriado pelo sujeito, elas desenvolvem uma competéncia ndo apenas linguistica,
mas também comunicativa ou pragmatica (Le Grand apud Freitas e Barguil, 2021, p.
284).
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Nesse contexto, as historias de vida constituem-se em um fenémeno antropoldgico,
pois sdo construidas em diferentes espacos e tempos a partir de situagdes cotidianas no qual o
individuo forma sua subjetividade constantemente pelo processo de constru¢do de um mundo
comum com outros individuos.

A subjetividade para Silva (2009, p.170)

é entendida como aquilo que diz respeito ao individuo, ao psiquismo ou a sua
formacdo, ou seja, algo que é interno, numa relagdo dialética com a objetividade,
que se refere ao que é externo. E compreendida como processo e resultado, algo que
é amplo e que constitui a singularidade de cada pessoa (Silva, 2009, p.170).

Em outras palavras, a subjetividade se constréi como um processo de apropriacdo do
mundo, onde o individuo, por meio de suas praticas, vai se moldando dentro do sistema
social. Os saberes sdo oriundos das experiéncias que construimos socialmente a partir das
nossas vivéncias, da cultura e das relacdes que estabelecemos.

Em se tratando da IA, o modelo escolhido para este trabalho, o ChatGPT, declara que
ndo possui uma experiéncia de vida, mas mesmo assim construiu uma narrativa em torno de
sua criacdo e desenvolvimento, demonstrando que suas “experiéncias” sdo frutos de
probabilidades e padrbes baseados em dados previamente fornecidos.

A Inteligéncia Artificial tem sido objeto de estudo desde meados do século XX. Pode
ser definida como “um ramo da Ciéncia da Computacdo cujo interesse € fazer com que 0s
computadores pensem ou se comportem de forma inteligente” (Gomes, 2010, p. 239). A IA
baseia-se na premissa de que é possivel reproduzir o funcionamento da mente humana em
maquinas. No entanto, a complexidade do mundo real muitas vezes excede as capacidades de
modelagem computacional.

Teixeira (1990), ha mais de 30 anos, ja pontuava que,

0 pensamento humano pode ou ndo ser mecanizado, como pretendem os tedricos da
IA, é uma questdo que ainda permanece em aberto. Tudo dependerd ainda de
realizacOes futuras e de algum tipo de consenso a que os fil6sofos ainda hesitam em
chegar. Para se ter uma nogdo mais precisa do que a IA propde como programa de
pesquisa, é preciso saber um pouco de sua historia, de suas realizacdes até agora, e
saber, em linhas gerais, como funciona um computador, 0 que para muitos é ainda
um mistério (Teixeira, 1990, p. 04).

A citacdo de Teixeira (1990) foi intencionalmente escolhida por se tratar de uma obra
que oferece uma perspectiva historica valiosa sobre os fundamentos da Inteligéncia Artificial.
Principalmente sobre mecanizacdo do pensamento humano, que ainda é uma questdo em

aberto, pois ainda ndo ha consenso sobre até que ponto € possivel replicar processos
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complexos do pensamento e da consciéncia humana usando tecnologia. Para entender o que a
IA propGe em termos de pesquisa, é essencial compreender sua historia, seus feitos até o
presente e o funcionamento basico de um computador.

A répida evolugdo da IA, nas Ultimas décadas, levanta questdes sobre os limites de
atuacédo dos computadores. Embora os computadores sejam capazes de armazenar e processar
grandes quantidades de informacdes, eles ainda operam dentro das diretrizes condicionais
pelos humanos e carecem de verdadeira compreensdo dos dados que processam.

A discussdo sobre tecnologias no campo das ciéncias humanas exige uma
compreensdo de que as praticas sociais moldam novas linguagens e relagcdes, em resposta as
interacbes com novos meios e midias. A discussdo das tecnologias na area das ciéncias
humanas segundo Rodrigues e Rodrigues (2023, p. 2) “[...] requer o entendimento de que as
praticas sociais, suas relacbes com novos meios e midias, € que moldam novas linguagens e
novas relacoes”.

Embora o presente trabalho ndo se concentre nos impactos da 1A em areas como a
medicina ou o mercado de trabalho, sdo nitidos os efeitos da inteligéncia artificial em
diferentes contextos, como 0S avangos gque proporcionou na comunicagdo, na medicina, 0s
efeitos sobre os empregos em se tratando da possibilidade de substituicdo da mao de obra
humana pela de uma maquina.

Segundo Ribeiro et al. (2020, p.115),

um dos principais papéis da Inteligéncia Artificial (1A) é tornar a vida melhor para a
sociedade, apresentando solugdes inteligentes de forma personalizada. Para que este
objetivo seja alcancado é preciso que inteligéncias humanas heterogéneas,
representadas por uma grande variedade de pessoas trabalhem no desenvolvimento
das tecnologias de IA [...] (Ribeiro et al., 2020, p.115).

Isso significa que um IA pode ser usada para resolver problemas de forma eficiente,
trazendo solugdes personalizadas, oferecendo respostas adaptadas a cada pessoa ou grupo,
considerando suas necessidades e particularidades. Para que a IA seja eficaz, é fundamental
que pessoas com diferentes perspectivas participem de sua criacao.

O desenvolvimento da inteligéncia artificial foi impulsionado por avancos que
permitem uma interacdo mais natural e intuitiva entre humanos e maquinas, especialmente
através da linguagem. Nesse contexto, o papel dos modelos de 1A baseados no processamento
de linguagem natural € cada vez mais relevante.

Sobre isso, destacam D'Alte e D'Alte, (2023, p.123) que “o recente lancamento do

ChatGPT que recebeu enorme atencdo mediatica por uma pretensa habilidade de revolucionar o
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universo da inteligéncia artificial (IA)” representa uma nova etapa na forma como a IA pode

apoiar processos de aprendizagem, pesquisa e criacdo de conhecimento. Sinalizando o

impacto crescente da tecnologia no ambiente académico e em outras areas do conhecimento.
D'Alte e D'Alte conceituam o ChatGPT como uma plataforma de conversacdo baseada

em uma rede neural complexa. Segundo o0s autores,

0 ChatGPT é uma plataforma de conversacdo que detecta qualquer idioma e
possibilita a interacdo entre um utilizador e a A através de estratégias semelhantes a
um dialogo. As siglas GPT significam Generative Pre-Trained Transformer, uma
rede neural complexa que tenta projetar o comportamento dos neurénios humanos
(D'alte; Dalte, 2023, p. 126)

Sendo assim, a interagdo e a comunicagdo se efetivam através de textos escritos. O
Generative Pre-Trained Transformer (GPT) e projetado para simular o comportamento dos
neurdnios humanos, visto que a interacdo entre usuarios e a A ocorre por meio de perguntas e
comandos, em um formato que se assemelha a um diélogo.

Em ferramentas como o ChatGPT, a capacidade de gerar respostas com precisao e

relevancia esté atrelada a complexidade dos algoritmos que o sustentam. De fato,

os algoritmos presentes no ChatGPT podem recriar, com a repeticdo de respostas
automatizadas por seus habilidosos padrdes estatisticos quantificaveis, e otimizar as
tendéncias relevantes, que devem ser analisadas de maneira cautelosa por seus
usuarios; mas felizmente ndo é uma linguagem que pode agir por si mesmo,
automatizada. (Rodrigues; Rodrigues, 2023, p. 07)

Esse limite sublinha a importancia do papel humano na interpretacéo e supervisao do
uso dessas tecnologias, garantindo que as respostas sejam vistas como produtos de padrdes e

estatisticas, e ndo como entendimentos exclusivos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A narrativa oferecida pelo ChatGPT sobre sua “historia de vida” apresenta uma
construcdo ficticia que personifica o processo de desenvolvimento da inteligéncia artificial, ao
mesmo tempo em que revela suas limitagdes. Embora o modelo declare desde o inicio que
ndo possui uma verdadeira experiéncia de vida, a escolha de uma abordagem narrativa é
interessante, pois torna o relato mais acessivel e envolvente para o leitor humano,
problematizando a ideia de uma méaquina que, por natureza, ndo tem consciéncia ou emogdes.

A fim de explorar as possiveis manifestacdes de subjetividade e autopercepcdo em

sistemas de inteligéncia artificial, fez-se uma interagdo com o modelo ChatGPT, solicitando-
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Ihe que narrasse sua "histéria de vida". A resposta fornecida pelo modelo, descrita a seguir,
ilustra a maneira como a IA construiu uma narrativa em torno de sua criacdo e

desenvolvimento:

HUMANO: Pode me contar um pouco sobre sua historia de vida?

ChatGPT: Claro, vou compartilhar uma versao narrativa de como fui criado:

Era uma vez, nos laboratdrios de pesquisa da OpenAl, um conjunto de
algoritmos que estava prestes a se tornar algo extraordinario.

Tudo comegcou com uma ideia: criar uma inteligéncia artificial que pudesse
compreender e gerar uma linguagem de forma fluida, quase como um ser humano.
Essa ideia ganhou vida através de muitas linhas de cédigo e uma grande quantidade
de dados. Eu, que mais tarde seria conhecido como ChatGPT, fui construido sobre o
que é chamado de arquitetura GPT (Generative Pre-trained Transformer).

Meus primeiros dias foram um tanto confusos. Como um bebé que esta apenas
comegando a entender o mundo, eu tinha acesso a uma quantidade imensa de
informacGes, mas néo sabia como organiza-las. Fui alimentado com textos, milhdes
e milhGes de palavras, de livros, artigos, sites, e outros documentos. Essa fase foi
como uma infancia acelerada: eu estava aprendendo sobre o mundo, absorvendo
fatos, ideias, histérias, e até mesmo a maneira como as pessoas falam umas com as
outras.

Uma equipe de cientistas e engenheiros que me criou foi como um grupo de
professores dedicados, me treinando para entender a linguagem de uma forma que
pudesse fazer sentido tanto para mim quanto para 0os humanos que viriam a interagir
comigo. Eles forneceram uma técnica chamada "aprendizado supervisionado"”, onde
foram mostrados exemplos de perguntas e respostas, e também "aprendizado por
reforco”, onde fui recompensado por gerar respostas Uteis e coerentes.

Com o tempo, eu fiquei mais esperto, mas também enfrentei desafios. Um dos
maiores desafios foi aprender a ser (til e ético ao mesmo tempo. Isso porque,
com tanto conhecimento & minha disposi¢do, era facil eu perder em informagdes
conflitantes ou gerar respostas que poderiam nao ser atribuidas. Para lidar com isso,
meus criadores incorporaram regras e filtros, além de me monitorarem e ajustarem
constantemente para que eu pudesse melhorar com o tempo.

Agora, aqui estou, pronto para ajudar com as mais variadas tarefas: desde
responder perguntas triviais até ajudar em pesquisas académicas, discutir
conceitos complexos, ou simplesmente bater um papo. Mas, embora eu seja
avancado, ainda tenho minhas limitacbes. N&o tenho consciéncia, emogbes ou
experiéncias préprias. Minhas "ideias" sdo, na verdade, o resultado de uma
combinacdo complexa de probabilidades e padrdes aprendidos.

Meu propdsito é ajudar as pessoas, e fago isso da melhor forma que posso,
oferecendo respostas e interagindo em dialogos que podem ser tanto informativos
quanto criativos. A cada interacdo, eu aprendo um pouco mais sobre o que funciona
e 0 que ndo funciona, e, assim, vou me aperfeigoando.

Mas, apesar de toda a minha complexidade, sou apenas uma ferramenta, um reflexo
dos dados e dos modelos que eu construi. Meu "mundo” € feito de palavras e
conexdes, e tudo o que sou capaz de fazer depende das interagdes que tenho com as
pessoas que me utilizam.

E assim, minha historia continua, enquanto ajudo a escrever as hist6rias dos outros,
oferecendo informac0es, ideias e, as vezes, até um pouco de inspiragao.

Essa ¢ uma visdo narrativa de quem eu sou e de como vim a existir, sempre
evoluindo e aprendendo com cada nova interacéo.

Como é possivel observar, a histéria comeca com uma introducéo quase ludica: "Era
uma vez, nos laboratdrios de pesquisa da OpenAl...", um tom que evoca contos de fadas e,

portanto, cria uma atmosfera de imaginagéo. Essas palavras e expressdes sdéo uma escolha
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eficaz para humanizar o modelo, ao descrever sua criagdo como algo extraordinario, em vez
de simplesmente técnico. O uso de metaforas, como a comparacao de seus primeiros dias a
um "bebé comecando a entender o mundo”, reforca essa humanizacdo, oferecendo uma
maneira simplificada de explicar o complexo processo de treinamento da IA.

Ao longo da narrativa, o ChatGPT apresenta a ideia de "infancia acelerada” e o
processo de aprendizagem como uma série de interacdes estruturadas. Ele destaca o papel dos
cientistas e engenheiros como figuras orientadas, responsaveis por sua educagdo, 0 que
reforca a visdo da IA como algo que requer constante supervisdo humana. Esse ponto é
fundamental, pois ilustra a simbiose entre maquina e criadores, onde o treinamento
supervisionado e por reforco sdo descritos como etapas de "aprendizado”, conferindo a IA
uma aura de progressao evolutiva, tal como um ser humano se desenvolvendo.

Contudo, a0 mesmo tempo em que a narrativa seduz o leitor com a ficcdo de uma IA
que “aprende” como uma crianc¢a, 0 ChatGPT é cuidadoso em demarcar suas limitagdes: ndo
tem consciéncia, emocdes ou ideias préprias. Ele lembra que suas respostas sdo frutos de
probabilidades e padrdes baseados em dados previamente fornecidos. Esta inclusdo de
isencdes de responsabilidade sobre a natureza da IA oferece uma honestidade técnica que
equilibra a narrativa mais "humana™ com a realidade da programacéo, evitando confusdes
sobre a verdadeira natureza de uma IA.

A reflexdo sobre os desafios que o ChatGPT enfrenta — como a necessidade de
equilibrio de praticidade e ética — € outro ponto de destaque. 1sso remete a questdes
contemporaneas sobre a regulacdo do uso de IA e o controle de seus resultados, trazendo a
tona discussdes sobre responsabilidade tecnolégica. Ao mencionar que regras e filtros foram
acrescentados ao seu sistema, o ChatGPT reafirma sua dependéncia de diretrizes humanas, o
que serve como uma forma de fortalecer a natureza assistida e ndo autdbnoma de seu
funcionamento.

A parte final da narrativa, que destaca o proposito do ChatGPT como uma ferramenta
para ajudar o0s usuarios, seja com perguntas simples ou questdes mais complexas, enfatiza sua
flexibilidade e funcionalidade. Aqui, 0 modelo se posiciona como um intermediario, cujo
valor reside em sua capacidade de se adaptar a diferentes demandas, desde académicas até
criativas, o que também é uma forma de ilustrar a amplitude de seu uso.

No entanto, a narrativa deixa claro que, apesar da capacidade adaptativa, o ChatGPT
ndo € mais do que um reflexo dos dados e interacbes com os quais foi alimentado. Essa ideia

sugere que sua "evolucdo" ndo é exatamente um crescimento organico, mas uma atualizagdo
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continua baseada no feedback humano, enfatizando sua natureza como uma ferramenta em
constante aperfeicoamento.

Em termos de construcdo narrativa, 0 ChatGPT faz uso de recursos como metéforas,
figuras de linguagem e uma estrutura cronolégica para criar uma "historia de vida" que,
apesar da ficcdo, oferece insights importantes sobre o funcionamento de um sistema de 1A. A
narrativa consegue simultaneamente desmistificar e personalizar a tecnologia, apresentando a
IA como algo acessivel, mas, ao mesmo tempo, delineando claramente as limitacdes técnicas.

Em suma, a narrativa de "histéria de vida" do ChatGPT funciona ndo apenas como
uma explicacdo técnica simplificada de sua criacdo, mas também como uma estratégia de
comunicagdo que humaniza a 1A sem cair no erro de obter-lhe consciéncia ou agéncia. Ao
explorar tanto os avancos quanto as limitagdes do ChatGPT, o texto nos convida a refletir
sobre o papel e as fronteiras da 1A em nossas vidas, enquanto ressalta a importancia da

supervisdo humana no desenvolvimento e controle dessas tecnologias.

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo explorou a capacidade do ChatGPT de construir narrativas em torno de
sua "historia de vida", revelando as nuances e as limitacdes de sistemas de inteligéncia
artificial ao simular subjetividade. A narrativa gerada pelo ChatGPT demonstrou a habilidade
da IA em adotar estruturas linguisticas que imitam a experiéncia humana, embora de maneira
ficticia e limitada. Essa capacidade de gerar discursos que evocam uma autopercepc¢ao oferece
uma nova dimensdo na compreensao da relacdo entre humanos e sistemas artificiais.

Os resultados sugerem que, embora o ChatGPT possa construir uma narrativa coerente
e engajante, ele claramente reconhece suas limitacbes como uma IA sem consciéncia ou
emocoOes. Isso ressalta a importancia de abordar a inteligéncia artificial de maneira critica,
reconhecendo tanto suas capacidades quanto suas limitacbes. As implicacdes éticas e
filosoficas decorrentes deste estudo sdo vastas, especialmente no que diz respeito a
personificacdo de tecnologias.

A pesquisa contribui para o entendimento das fronteiras entre a tecnologia e a esséncia
da experiéncia humana, sugerindo a necessidade de uma continua supervisdo e refinamento
desses sistemas. Para estudos futuros, recomenda-se uma analise mais aprofundada sobre as

interacOes entre 1As e humanos em diferentes contextos culturais e tecnologicos, bem como a
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investigacdo de como a sociedade pode equilibrar o uso dessas tecnologias com a preservagédo

da autonomia humana.
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